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Byung-Chul Han ¢ um filésofo alemdo nascido na Coréia do Sul que
concentra suas andlises na disseca¢do da subjetividade contemporanea, nas formas
do ser do sujeito neoliberal. Professor da Universidade de Berlim, doutorou-se com
uma tese sobre Heidegger em Friburgo em 1994, e tem desenvolvido uma obra
recorrendo a conceitos tanto da filosofia quanto da psicandlise para pensar a
subjetivacdo neoliberal. Os titulos de seus livros j4 indicam uma perspectiva original:
Sociedade do cansago (2015), Topologia da violéncia (2017), Agonia do Eros (2017),
No enxame: perspectivas do digital (2018), Psicopolitica (2018), A expulsdo do outro
(2018), e 4 salvagao do belo (2019), seguindo, nesta lista, as datas das publicacdes
no Brasil

Em Psicopolitica, Byung-Chul Han se dedica a analisar os elementos que
constituem a subjetividade neoliberal em um livro composto de treze breves
capitulos. Desenvolve sua perspectiva da “psicopolitica” por meio de um exercicio
de critica muito original de toda uma série de autores que pensaram o mesmo tema e
ainda hoje s2o considerados referéncia no assunto.

Assim, o primeiro elemento de sua “psicopolitica” estabelece que o
fenomeno da subjetividade neoliberal contemporanea ndo mais corresponde ao que
Michel Foucault denominou biopolitica. Segundo Byung-Chul Han, a subjetividade
neoliberal é a expressdo de um novo modo de controle social diferente dos
dispositivos relativos a sociedade disciplinar.

Apos Vigiar e punir, Foucault claramente se deu conta de que a sociedade
disciplinar ndo refletia de forma exata seu tempo. (...) O problema, contudo,
foi que permaneceu ligado tanto ao conceito de populagdo quanto ao de
biopolitica (p. 37) (...) Foucault vincula expressamente a biopolitica a
forma disciplinar do capitalismo, que, em sua forma produtiva, socializa o
corpo (p. 39, grifos do autor).

A descoberta da psigue como forca produtiva indicaria a passagem da
sociedade disciplinar para o que ele denomina “psicopolitica”, porque ndo mais se
trataria da gestdo dos corpos, tal como se configura o controle social desde a era
classica, mas antes, de novas técnicas de dominagdo que chegariam a trabalhar a um
nivel inconsciente: “A psicopolitica neoliberal se ocupa da emogdo para influenciar
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acoes sobre esse nivel pré-reflexivo” (p. 68, grifos do autor). A passagem da
biopolitica para a psicopolitica estaria representada pela mudanga da negatividade da
primeira (vigilancia, restri¢do, disciplinamento dos corpos) para a positividade da
segunda (a exploracdo de positividades como o exercicio da propria liberdade e a
centralidade da comunicacdo como espaco de revelacdo voluntaria do sujeito). As
institui¢des disciplinares assinaladas por Foucault (o hospital psiquiatrico, a prisao,
o exército, a fabrica, a escola) teriam cedido lugar a novos mecanismos de controle
social que ja ndo mais trabalhariam sob a perspectiva pandptica, mas com sutis
formas de exploragdo da autoexposicdo dos individuos por meio dos novos meios
digitais de comunicagdo. Segundo o autor

A virada para a psique e, em consequéncia, para a psicopolitica, também
esta relacionada a forma de produgdo do capitalismo atual, pois ele é
determinado por modos imateriais e incorporeos. Sao produzidos objetos
intangiveis, como informagdes e programas (p. 40, grifos do autor).

Byung-Chul Han também revisa criticamente outros autores. Considera que
a doutrina do choque de Naomi Klein ndo consegue capturar a psicopolitica
contemporanea em ato porque a terapia do choque ¢é tipicamente disciplinar, isto &,
opera com a negatividade das medidas coercitivas da biopolitica, enquanto a
psicopolitica neoliberal opera com a positividade, com a exploracdo de estimulos que
levam os sujeitos a revelar “seus anseios, suas necessidades, seus desejos” (p. 52)
que, registrados e coletados no novo espago virtual da comunicacao digital, permitem
a elaboracgdo de prognosticos comportamentais que podem se antecipar em muito as
acoes dos sujeitos (p. 53).

Byung-Chul Han revisa ademais o paradigma orwelliano do romance
distopico “1984”, afirmando que ao contrario do controle linguistico/ideologico da
populagdo por parte do Grande Irmdo, —que ano apds ano reduz o numero de
vocabulos no dicionario oficial impedindo o livre pensamento—, “é a multiplicagcdo
das palavras a principal caracteristica da sociedade da informagdo atual” (p. 55).
Mais ainda, a onipresente vigildncia do Grande Irmdo é substituida hoje pela
“aparéncia de liberdade e comunicagdo ilimitadas” (p. 56): “As pessoas se sentem
livres, mas ¢ exatamente essa sensagdo de liberdade, inexistente no Estado de
vigilancia de Orwell, que constitui um problema” (p. 57). Nesse mesmo sentido, da
passagem da restri¢do para o excesso, 0 consumo nao se reprime devido a um suposto
estado de guerra permanente, como no romance de Orwell, mas ao contrario, se
maximiza em uma abundancia de possibilidades, em um excesso de positividade, cuja
exploragdo é o que alimenta a dominagao psicopolitica.

Realizando um interessante trabalho conceitual entre emocdo, afeto e
sentimento, Byung-Chul Han critica a analise de Eva Illouz sobre as emog¢des no
capitalismo de hoje, que deixa sem explicar precisamente o porqué do novo papel das
emog¢des na dominagdo neoliberal. Indo muito além do paradigma weberiano da
racionalidade do sujeito protestante,

a racionalidade, que representa o medium da sociedade disciplinar, atinge
seus limites. Ela ¢ percebida como uma restri¢do, como uma inibigao (...)
Em seu lugar, entra em cena a emocionalidade, que estd associada ao
sentimento de liberdade. (...) A emogdo ¢é celebrada como expressio da
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subjetividade livre. A técnica neoliberal de poder explora essa
subjetividade livre (p. 65).

Se por um lado a critica a outros autores permite a Byung-Chul Han
diferenciar pela via negativa o que ndo ¢ psicopolitica (ndo ¢ sociedade disciplinar
mas exploracdo de positividades, ndo ¢ administra¢do de caréncias mas excesso de
consumo, ndo ¢ imposi¢do de uma racionalidade mas exploracdo da emocionalidade
dos sujeitos), este autor também ird desenvolver os elementos da sua propria
perspectiva para compreender as particularidades da subjetividade neoliberal. Assim,
para o autor “A psicopolitica neoliberal é a técnica de dominag¢do que estabiliza e
mantém o sistema dominante através da programagdo e do controle psicologicos” (p
107), “que se serve massivamente da tecnologia digital” (p. 42). Essa subjetividade
se desenvolve a partir da substituicdo do sujeito pelo “eu” como projeto, isto &, por
um tipo especifico de sujeito que se pensa livre para se reinventar por cima das
restricdes externas, passando a se submeter agora, voluntariamente, “a coag¢des
internas, na forma de obrigagées de desempenho e otimizagdo” (p. 9). O sentimento
de liberdade associado ao sujeito-empreendedor logo revela que antes do que livre,
resulta ser “um servo absoluto, na medida em que, sem um senhor, explora
voluntariamente a si mesmo” (p. 10). E nesse sentido preciso que o neoliberalismo
explora a liberdade, inclusive até o limite das doengas psiquicas, sintomas
patologicos de uma “liberdade individual, que atualmente assume uma forma
excessiva, é nada mais nada menos de que o excesso do proprio capital” (p. 13).
Trata-se de uma dominagdo por meio da producdo de uma subjetividade que,
paradoxalmente, quanto mais explora a positividade de sua liberdade mais resulta
funcional aos interesses do capital.

Han considera que a exploracdo neoliberal da liberdade que se realiza na
sociedade digital “s6 € possivel gracas a autorrevelacdo e a autoexposiciao
voluntérias” porque “mais informa¢do e mais comunica¢do significam mais
produtividade, aceleragdo e crescimento” (p. 19-20). O resultado ¢ a
desinteriorizagdo do sujeito, aplainado pela acelera¢do da comunicagdo que exclui
“o segredo, o estranhamento ou a alteridade” (p. 20). Assim, a psicopolitica digital
encontra na chamada Big Data um recurso fundamental: a acumulagdo incessante de
dados sobre cada individuo, o que implica “um conhecimento de dominagdo que
permite intervir na psique e que pode influencida-lo em um nivel pré-reflexivo” (p.
23), porque ¢ capaz de prognosticos comportamentais que podem viabilizar um futuro
amplamente controlavel.

No intuito de capturar os processos de subjetivacdo neoliberal, Byung-Chul
Han radicaliza sua analise quando considera que no regime neoliberal de auto-
exploragdo, a agressdo ¢ dirigida contra nés mesmos, relativizando o papel das
relacdes repressivas externas no exercicio da dominac¢do. Na sua problematica
afirmacao,

No regime de exploragdo imposto por outros, ao contrario, ¢ possivel que
os explorados se solidarizem e juntos se regam contra o explorador. Essa ¢
a logica que fundamenta a ideia marxista da ‘ditadura do proletariado’, que
pressupde, porém, relagdes repressivas de dominagdo. JA no regime
neoliberal de autoexploragdo, a agressdo ¢ dirigida contra nds mesmos. Ela
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ndo transforma os explorados em revolucionarios, mas sim em depressivos
(p. 16).

Por isto o autor conclui que o neoliberalismo ndo permite que emerja
qualquer resisténcia ao sistema.

Esta obra pode ser considerada uma teoria parcial porque dedicada
exclusivamente a pensar o impacto das novas tecnologias da comunica¢do como
instrumento de controle social, deixando fora da analise enormes dimensdes da vida
social e politica que ndo se reduzem ao impacto psicopolitico do uso da Big Data para
prever e manipular comportamentos e obter consentimento. Parece haver nesta obra
um risco de hipertrofia do papel da técnica no grande jogo da dominagdo politica,
desconsiderando a coer¢d@o dos aparelhos repressivos, como se hoje tudo fosse
dominagdo pela “positividade” e ndo existissem mais dispositivos normalizadores
tipicos da sociedade disciplinar. Neste sentido, sente-se falta de uma analise histdrica
que melhor fundamente a hipotese da mudanca de uma sociedade disciplinar para a
nova psicopolitica.

Essa obra parece revelar seus limites quando a saida que parece propor no
final do livro exige uma des-subjetivacdo que evite a sua captura pelos mecanismos
digitais, em dire¢ao a uma busca pelo siléncio pensada como fuga da comunicacao:
“O capital se manifesta como transcendéncia que aliena a vida de si mesma. A
imanéncia como vida suspende essa relagdo de aliena¢do. A pura imanéncia é o
vazio que ndo se pode nem psicologizar nem subjetivar” (p. 116), reflexdo que parte
da politica do siléncio de Gilles Deleuze: a busca do siléncio, da quietude e da solidao
para se opor ao poder neoliberal de dominagao (p. 112-113). Nao ha reflexao sobre
algum tipo de pratica politica cuja luta tenha como horizonte a superacdo da
psicopolitica. Esta espécie de conclus@o pode deixar o leitor pelo menos perplexo se
comparada a instigante critica desenvolvida sobre as formas da subjetivacio
neoliberal.
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